
Betreff: Einladung zum kostenlosen Eltern-Webinar: „Wie schütze ich mein Kind online?“ 

Liebe Eltern, 

die digitale Welt bringt für unsere Kinder und Familien viele neue Herausforderungen mit sich: 
eskalierende Klassenchats und ausufernde Bildschirmzeiten über Cybermobbing bis hin zu 
Gefahren wie Cybergrooming (sexuelle Anbahnung durch Fremde).Viele Eltern fühlen sich bei 
diesen Themen unsicher oder allein gelassen.  

Deshalb möchten wir Sie auf ein kostenloses Online-Webinar aufmerksam machen, das Eltern 
praktische Einblicke in die digitale Lebenswelt von Kindern gibt und konkrete 
Handlungsempfehlungen für den Familienalltag vermittelt. 

Thema: Klassenchats und Social Media: GenZ klärt über Cybermobbing und Grooming auf 

Wann: Montag, 23. April 2026, 19:00 Uhr (Dauer ca. 60 Minuten) 

Wo: Online (kostenlos) 

Referenten: 

Leonardo Benini & Alexander Wolters von Helmit. Als Digital Natives kennen sie die Dynamiken 
von Social Media aus eigener Erfahrung und arbeiten eng mit Expertinnen und Experten aus 
Medienpädagogik und Kinderschutz zusammen. 

Inhalte des Webinars: 

• Psychologie des Designs: Wie funktionieren die KI-Algorithmen von Social Media genau und 
wie tricksen sie dein Kind aus 

• Abgründe im Klassenchat: Warum Kinder Konflikte digital anders austragen 

• Mustererkennung bei Grooming: Täterstrategien in Gaming-Apps technisch entlarvt 

• Konkrete Tools und Handlungsempfehlungen zum Schutz deines Kindes 

Hier kostenlos anmelden: 

https://www.helmit.org/de/webinar 

Wir halten dieses Thema für sehr relevant und hoffen, dass dieses Angebot für viele Familien 
hilfreich ist. 

Mit freundlichen Grüßen, 

 

https://www.helmit.org/de/webinar?w=webinar-april-23-2026

